
Hanuman Chalisa in Bengali

হা নমা ন চা লি সা বাং িা

দোা হা

শ গু চরণ সররা জ রজ লন জমন মুকর সুধা লর |
বররণ� রঘুবর লব মিয়শ দজা োা য়ক ফিচা লর ||
বুল্ হী ন তনুজা লন কক সুলম দর� পবন কমা র |

বি বুল্ লব দয়া দো হ দমা লহ হরহ করি শ লব কা র ||

দচ� পা ঈ

জয় হনুমা ন জা ন গণ সা গর |
জয় কপী শ লত হ দিা ক উজা গর || 1 ||

রা মদত অতুলি ত বিধা মা |
অং জলন পুত পবনসুত না মা || 2 ||

মহা বী র লব কম বজরঙী |
কমলত লন বা র সুমলত দক সঙী ||3 ||
কং চন বরণ লব রা জ সুরব শা |

কা নন কং ডি কং লচ ত দক শা || 4 ||

হা থবজ ঔ ধজা লব রা কজ |
কাং দথ মূং জ জরন বূ সা কজ || 5||
শং কর সুবন দক সরী ননন |

দত জ পতা প মহা জগ বনন || 6 ||
লব দয়া বা ন গ ণী অলত চা তুর |

রা ম কা জ কলর দব দকা আতুর || 7 ||



প ভু চ লর ত সু লন দব দকা র লস য়া |
রা মি খন সী তা মন ব লস য়া || 8||

সূ ক র প ধ লর লস য়লহ লো খা বা |
লব কট র প ধ লর িং ক জরা বা || 9 ||
ভী ম র প ধ লর অসু র সং হা দর |

রা মচং দ দক কা জ সং বা দর || 1 ০ ||
িা য় সং জী ব ন ি খন লজ য়া দয় |
শ র ঘু বী র হর লি উ র িা দয় || 11 ||
র ঘু প লত কী নহী ব হত ব ডা য়ী |

তুম মম লপ য় ভ র তলহ স ম ভা য়ী || 12 ||

স হস ব োন তুমহররা য়শ গা কব |
অস কলহ শ প লত ক ণ ি গা কব || 13 ||

স নকা লো ক ব হা লো মুনী শা |
না র ো শা র ো স লহ ত অহী শা || 14 ||
য়ম করব র লো গ পা ি জহাং দত |

কলব দকা লব ো কলহ স দক কহাং দত || 15 ||
তুম উ প কা র সু গী ব লহ কী নহা |

রা ম লম িা য় রা জ প ো োী নহা || 16 ||

তুমহররা মন লব ভী ি ণ মা না |
িং দক শ র ভরয় স ব জ গ জা না || 17 ||

য়ু গ স হস দয়া জন প র ভা নূ |
িী দ্য়া তা লহ ম ধু র ফি জা নূ || 18 ||

প ভু মুলদ কা দম লি মু খ মা হী |
জিলধ িাং লঘ গরয় অচ র জ না হী || 19 ||

দ গ্ম কা জ জ গত দক দজ দত |
সু গম অনুগহ তুমহরর দত দত || 2 ০ ||

রা ম দআরর তুম র খবা দর |
দহা ত নআজা লব নু কপ সা দর || 21 ||
স ব সু খ িহহ তুমহা রী শর ণা |

তুম র কক কা হূ দকা ড র না || 22 ||
আ প ন দত জ তুমহা দরা আহপ |

তী দনাং দিা ক হাং ক দত কাং কপ || 23 ||



ভূ ত লপ শা চ লন কট নলহ আহব |
মহবী র জব না ম সু না কব || 24 ||

না কস দরা গ হহর স ব পী রা |
জ প ত লন রং তর হনুমত বী রা || 25 ||

সং কট দসং হনুমা ন ছুডা কব |
মন ক ম ব চ ন ধয়া ন দজা িা কব || 26 ||

স ব প র রা ম ত প সী রা জা |
লত নরক কা জ স কি তুম সা জা || 27 ||
ঔর মরনা র ধ দজা দকা লয় িা কব |

তা সু অলম ত জী ব ন ফি পা কব || 28 ||

চা দরা য়ু গ প লর তা প তুমহা রা |
কহ প র লস ্ জ গত উ লজ য়া রা || 29 ||

সা ধু সন দক তুম র খবা দর |
অসু র লন কন ন রা ম দিা দর || 3 ০ ||
অষ লস ল্ নব লন লধ দক োা তা |

অস ব র োী নহ জা নকী মা তা || 31 ||
রা ম রসা য়ন তুমহা দর পা সা |

সা ো ররহা রঘুপলত দক োা সা || 32 ||

তুমহরর ভজন রা মরকা পা কব |
জন জন দক দখ লব সরা কব || 33 ||
অং ত কা ি রঘুবর পুরজা য়ী |

জহাং জন হলর ভক কহা য়ী || 34 ||
ঔর দো বতা লচ ত ন ধরয়ী |

হনুমত দস লয় সব্ সুখ করয়ী || 35 ||
সং কট কহট লম কট সব পী রা |

দজা সুলম কর হনুমত বি বী রা || 36 ||

কজ কজ কজ হনুমা ন দগা সা য়ী |
কৃপা কররা গুরো ব কী না য়ী || 37 ||
দজা শত বা র পা ঠ কর দকা য়ী |
ছূটলহ বলন মহা সুখ দহা য়ী || 38 ||
দজা য়হ পহড হনুমা ন চা িী সা |



দহা য় লস ল্ সা খী দগ� রী শা || 39 ||
তুিসী োা স সোা হলর দচ রা |

কী কজ না থ হোয় মহ দড রা || 4০ ||

দোা হা

পবন তনয় সঙট হরণ – মঙি মূরলত রপ | রা ম িখন সী তা সলহ ত – হোয় বসহ সুরভূপ ||
লস য়া বর রা মচনকী জয় | পবনসুত হনুমা নকী জয় | দবা দিা ভা য়ী সব সননকী জয় |
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